
Les 12 mois

Expositions aux poussières : comprendre et prévenir le risque 

Invisible ne veut pas dire inoffensif !

santetravailessonne.fr

Animateur Salarié

 Les poussières sont des particules solides en suspension 
dans l’air, souvent invisibles.

 Plus elles sont fines, plus elles pénètrent profondément dans 
les poumons.

 Même les poussières « banales » peuvent provoquer des 
maladies respiratoires chroniques.

 Le balayage à sec et la soufflette augmentent fortement 
l’exposition.

 La prévention repose d’abord sur l’aspiration à la source et le 
nettoyage adapté, le masque venant en complément.
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Intérêt du ¼ sécurité / valeur ajoutée : 
 Les maladies liées aux poussières s’installent progressivement 
et peuvent devenir irréversibles : comprendre le risque permet 
d’agir avant l’apparition des symptômes.

 Des mesures simples d’aspiration et d’organisation améliorent 
la qualité de l’air, réduisent l’exposition et limitent les coûts liés 
aux arrêts et maladies professionnelles.

Exemple : Investissement dans une disqueuse 
électrique avec aspiration intégrée

Coûts : Investissement & Achat			 
Gains sur : l’achat des disques,  
des protections, du carburant,	 l’entretien  
de l’ancienne disqueuse thermique,  
le temps de mise en place des protections,  
le nettoyage.

Chiffres clés

1650 €  
9097 €

Bénéfices = 7447 €


